CLANSKI UPITNIK
UDRUGE INVALIDA KOPRIVNICKO-KRIZEVACKE ZUPANIJE

. Redovni ¢lan

. Nominalni ¢lan (maloljetne osobe, osobe bez poslovne sposobnosti ili
ogranicenom poslovnom sposobnoscu)

. Podupirajuci ¢lan (pomaze rad udruge, pruza pomoc¢ OSl)

IV. Pocasni ¢lan

Upitnik popunjava ¢lan Udruge (ili roditelj/staratelj) dobrovoljno. Svi prikupljeni podaci sluZzit
¢e iskljucivo za potrebe Udruge, za osmisljavanje aktivnosti i projekata Udruge na dobrobit
osoba s invaliditetom.

1. oPCl PODACI

IME | PREZIME: CLANSKI BROJ:

OIB: JMBG:

DATUM | MJESTO RODENIJA:

ADRESA STANOVANIJA:
Mijesto poste: PoStanski broj:
OPCINA:
TELEFON: MOBITEL:
e-mail:

Imam Internet: da - ne

Osoba ima: a) facebook b) Whatsapp c) Viber d)

Obavijesti Udruge Zelim primati:

a) e-mailom

b) postom

c) sms-om /Whatsapp / Viber / Messenger / nesto drugo
d) ne Zelim primati obavijesti

2. SOCIJALNO-ANAMNESTICKI PODACI:

STRUCNA SPREMA: a) NSS b) SSS ¢) VSS d) VSS e)

ZAVRSENA SKOLA:

ZANIMANIJE:

RADNI STATUS:

a) dijete b) u¢enik 0S c) ucenik SS d) student



e) nezaposlen / traZi posao / treba pomo¢  f) umirovljenik

h)

g) zaposlen

SKOLA ILI POSLODAVAC:

Imam radnog iskustva na sljedec¢im poslovima:

Na pitanja o dohotku/mirovini odgovorite samo ako Zelite:

Va$ osobni dohodak u odnosu na 2.000,00 kn je VECI -
Vasa mirovina je u odnosu na 1.500,00 kn VECA -
Imate li rjeSenje o postotku tjelesnog oStecenja?

a) Da, imam utvrden postotak tjelesnog ostecenja:
b) Nemam utvrden % tjelesnog osteéenja
¢) Imam drugu vrstu rjeSenja. Napisite kakvo:

MANJI

MANJA

%

d) Nemam nikakvo rjeSenje.

DIJAGNOZA:

Zaokruzite odnosi li se neSto na Vas:

a) cerebralna paraliza b) djecja paraliza c) distrofija /

d) oStecenje organa za kretanje e) amputacija ruke / noge

f) mentalna retardacija g) invalid rada h) multipla skleroza

i) ostecenje sluha j) oStecenje vida k) transplantirani 1) tetraplegija

m) HRVI n) psihicke poteskoce o) karcinom p) nesto drugo

UZROK NASTANKA INVALIDITETA:

a) od rodenja

b) bolest




c) prometna nesreca
d) ozljeda naradu
e) domovinski rat
f) neSto drugo

VRIUEME NASTANKA INVALIDITETA:

Imate li status Hrvatskog branitelja? DA NE
POKRETLJIVOST:

a) kreéem se samostalno bez poteskoca

b) kre¢em se samostalno uz manje poteskoce

c) kreéem se uz pomoc pomagala ili uz tudu pomoé
d) nepokretan sam — u krevetu

Koristite li neko ortopedsko pomagalo? DA - NE
KORISTIM SLUEDECA POMAGALA:

a) Staka / Stake / Stap

b) naocale / bijeli stap

c) slusniaparat

d) proteza ruke / proteza noge

e) hodalica/tronozac

f) invalidska kolica / standardna / elektromotorna

g) ortopedske cipele / ortoze

h) medicinski krevet / antidekubitalni madrac ili jastuk
i) pelene / kateteri / respirator

j)  nesto drugo:

Jeste li zadovoljni kvalitetom ortopedskog pomagala koje koristite?

a) Da
b) Ne (navedite razlog)

Je li Vam potrebno neko ortopedsko pomagalo koje nemate? Koje?

Imate li neko ortopedsko pomagalo koje Vam vise nije potrebno i Zelite ga pokloniti /
posuditi / prodati? Koje?

Koristite li neke skupe lijekove i mozZete si li ih priustiti?

Posjecuje li Vas patronazna sluzba? DA NE



FIZIKALNA TERAPUJA
Je li u Vasem mjestu dostupna fizikalna terapija u kué¢i? DA NE
Ostvarujete li pravo na fizikalnu terapiju u ku¢i? DA NE

Koliko puta tjedno?

Jeste li zadovoljni uslugama fizikalne terapije u kué¢i? DA  NE
Ostvarujete li pravo na fizikalnu rehabilitaciju ambulantno? DA  NE
Ostvarujete li pravo na fizikalnu stacionarnu rehabilitaciju — toplice? DA NE

Ako da, gdje najcesce?

Jeste li zadovoljni uslugama fizikalne rehabilitacije u toplicama? DA NE

3. OBITELIJSKA SITUACIJA | STATUS KUCANSTVA:
3.1. Bracni status:
a) dijete d) razveden/a
b) neoZenjen/neudata (samac) e) udovac/udovica

c) ozenjen/udata f) izvanbracna zajednica

g)

3.2. Broj ¢lanova obitelji (u zajedni¢kom kucéanstvu):

3.3. Koliko imate djece (bez obzira Zive li u Vasem kuéanstvu)?
Zivim s:

a) Roditeljima

b) Djecom

c) Braénim / Izvanbraénim partnerom

d) Sam
e) Ostalo:

4. PRISTUPACNOST STAMBENOG PROSTORA, STAMBENI STATUS | MOBILNOST:
4.1. Imate li rijeseno stambeno pitanje? DA NE

4.2.  Zivim:

a) U vlastitom stanu
b) U vlastitoj kudi

c) Kao podstanar



d) U ustanovi

4.3.  Koliko ¢esto izlazite iz stana/kuce/ustanove?
a) Svakodnevno

b) Ponekad u tjednu

c) Ponekad u mjesecu

d) Rijetko u godini —kada idem lije¢niku i sl.

e) nikada

4.4.  Pristup domu / kuci / zgradi gdje osoba stanuje
a) Arhitektonski pristupacan /ima rampu
b) Arhitektonski nepristupacan (navesti koje prepreke postoje):

c) Arhitektonski nije potpuno pristupacan, ali nemam potrebe za prilagodbom

4.5.  Stube unutar doma
a) Nema
b) Ima (opisati ako ima poteSkoca u kretanju po kuéi)

c) Ima, ali postoji rampa / stambeni prostor je arhitektonski prilagoden

4.6.  Prilagodenost Sirine vrata

a) Sirina vrata je prilagodena

b) Sirina vrata nije prilagodena

c¢) Nema potrebe za prilagodbom vrata

4.7.  Kuhinja
a) Prilagodena
b) Neprilagodena
c)

4.8.  Kupaonica, sanitarni cvor
a) Prilagodena
b) Neprilagodena zbog: 1) male povrsine
2) neprilagodena tus kabina ili kada
3) ostalo (navesti):

4.9.  Koje arhitektonske barijere Vas najvise smetaju na podrucju gdje se krecete (u
gradu, u opcini, na selu)?




4.10. Jeste livozac? DA NE

4.11. Automobil:
a) Posjedujemivozim
e Posjedujem prilagodeni automobil i vozim
b) Vlasnik sam, ali ne vozim
c) Clan kucanstva ima automobil
d) U kuéanstvu ne posjedujemo automobil
4.12. Kao prijevoz koristim:
a) Osobni automobil
b) Taxi
c) Taxi Sunce
d) Busko
e) Besplatan prijevoz u udruzi
f) Voze me susjedi / prijatelji / rodaci
g) HZ
h) Autobus
i) Imam probleme vezane uz prijevoz

j) Nesto drugo:

5. PODACI O MJESECNIM PRIMANJIMA | POVLASTICAMA:
5.1. Koja od navedenih primanja primate?

a) osobni dohodak

b) mirovina:

e Starosna

e Prijevremena

e Obiteljska

e |nozemna

e Invalidska — opéa nesposobnost za rad

e Invalidska — profesionalna nesposobnost za rad

e Mirovina hrvatskog branitelja iz Domovinskog rata

c) doplatak za pomo¢ i njegu
d) osobna invalidnina

e) socijalna pomo¢ (stalna pomo¢, pomoc¢ za podmirenje troskova stanovanja, naknada do
zaposlenja, jednokratna novéana pomog)



e Posjecuje li Vas socijalniradnik? DA NE POVREMENO
f) naknada za tjelesno osteéenje
g) doplatak za djecu

f) nesto drugo (zastitni dodatak, alimentacija, ostali prihodi)

5.2. Prosjecni mjesecni prihod Vaseg kucanstva ukljucujuci i Vase prihode — Odgovorite samo
ako Zelite:

a) manje od 1.000,00 kn

b) 1.000,00 — 2.000,00 kn

b) 2.000,00 - 3.000,00 kn

c) 3.000,00 - 5.000,00 kn

d) 5.000,00 — 8.000,00 kn

e) vise od 8.000,00 kn

5.3. Koristite li neku od povlastica/popusta/prava?:

1.) popust 50% za telefonsku pretplatu T-com-a za Halo super 60 / Halo zovem sve
2.) popust 50% za HRT pretplatu

3.) oslobodenje od plac¢anja HRT pretplate

4.) besplatno koristenje Gradskih bazena Cerine jednom tjedno (osobe s podruéja Grada
Koprivnice s utvrdenim tjelesnim oSte¢enjem od 60% i viSe, korisnici doplatka za pomoc i
njegu u punom iznosu, korisnici osobne invalidnine i dobrovoljni davatelji krvi 100xM, 75xZ,
osobe sa statusom hrv. branitelja iz Dom. rata lije¢enog od PTSP-a)

5.) pravo na pratitelja na Koprivni¢ckim bazenima Cerine

6.) popust na usluge prijevoza taxija ,,Sunce” na podrucju Grada Koprivnice (osobe s podrucja
Grada Koprivnice s tjelesnim ostec¢enjem od 80% i vise ili su privremeno otezanog kretanja
uslijed narusenog zdravlja, a Zive sami ili u zajednickom kucanstvu s osobom koja im nije u
mogucnosti osigurati prijevoz)

7.) pratitelj prilikom koristenja usluga prijevoza taxi , Sunce”
8.) godisnja ulaznica za utakmice NK ,Slaven — Belupo“ (obratiti se u udrugu)
9.) znak pristupacnosti (Koprivnicko-krizevacka Zupanija)

10.) povlastica za 4 putovanja godisnje Zeljeznicom i brodom — besplatan prijevoz za
pratitelja i 75% na kartu za osobu s invaliditetom (objavu izdaje Koprivni¢ko-krizevacka
Zupanija i vrijedi 60 dana)



11.) oslobodenje od pla¢anja od godiSnje naknade za uporabu javnih cesta - pri registraciji
osobnog automobila (zahtjev za izdavanje rjesenja se Salje Ministarstvu mora, prometa i
infrastrukture)

12.) pravo na oslobodenje od plac¢anja cestarine za autoceste i objekte s naplatom (most,
tunel, vijadukt i sl..) — smart karticu izdaju Hrvatske autoceste d.o.o.

13.) popust pri osiguranju vozila (visina popusta ovisi od osiguravajuceg drustva)

14.) 50% popusta na ¢lanstvo u Hrvatskom autoklubu (osobe s tjelesnim oste¢enjem 50% i
vise)

15.) oslobodenje od plac¢anja turisticke (boravisne) pristojbe (osobe s tjelesnim ostec¢enjem
70% i vise i jedan pratitelj)

16.) oslobodenje od pladanja dopunskog zdravstvenog osiguranja (osigurane osobe s
invaliditetom koje imaju 100% oStecenja organizma, odnosno tjelesnog oStecenja prema
posebnim propisima, osobe kod kojih je utvrdeno vise vrsta oStecenja te osobe s tjelesnim ili
mentalnim osteéenjem ili psihickom bole$¢u zbog kojih ne mogu samostalno izvoditi
aktivnosti primjerene Zivotnoj dobi sukladno propisima o socijalnoj skrbi...)

17.) besplatna ¢lanarina u Knjiznici i ¢itaonici ,,Fran Galovi¢” Koprivnica (za osobe s
invaliditetom, korisnike pomoci za uzdrzavanje, djecu i mlade iz obitelji s troje ili vise djece
do kraja srednjoskolskog obrazovanja) / besplatna ¢lanarina u Gradskoj knjiznici ,,Franjo
Markovié” Krizevci / Gradskoj knjiznici Durdevac

18.) Neki od oblika socijalnog zbrinjavanja gradana Grada Koprivnice:
a) subvencioniranje troSkova stanovanja;

b) subvencioniranje pomodi u prehrani;

c) subvencioniranje pomaodi i njege u kudi;

d) subvencioniranje participacije za pohadanje djecjeg vrtica;

e) subvencioniranje prehrane ucenika osnovnih $kola;

f) stipendiranje ucenika srednjih Skola i studenata;

g) jednokratna pomo¢

19.) oslobodenje od placanja godisnje ¢lanarine u Udruzi invalida Koprivnicko-krizevacke
Zupanije (osobe koje nisu u moguénosti pladati ¢lanarinu trebaju podnijeti Zahtjev s
obrazlozenjem Upravnom odboru Udruge - socijalno ugrozeni ¢lanovi, nezaposleni dulje od 6
mjeseci, djeca do 18 godina starosti, studentii sl.)

20.) oslobodenje od plac¢anja komunalne naknade za Grad Koprivnicu — korisnici socijalnog
programa Grada Koprivnice dok im traje pravo na pomo¢ ako u stambenom prostoru stanuju
s vlastitom obitelji, stradalnici Domovinskog rata za stambeni prostor u kojem stanuju s
vlastitom obitelji i osobe s invaliditetom s utvrdenim tjelesnim oStec¢enjem 80% i viSe i ako je
vlasnik ili korisnik stambenog prostora u kojem ima prebivaliste ili boraviste



21.) Stipendija za studente koji su osobe s invaliditetom s prebivalistem na podrucju grada
Koprivnice (redovni polaznici preddiplomskog, diplomskog i poslijediplomskog studija koji se
Skoluju u RH, a imaju utvrdeni invaliditet veci od 50% (800,00 kn), a koji se Skoluju izvan RH
(1.600,00 kn))

22.) neSto drugo

5.4. Trebate li pomo¢ pri ostvarivanju nekog svojeg prava? Jeste li naisli na kakve
poteskoce?

5.5. Imate li poteskoca na radnom mjestu jer ste osoba s invaliditetom?

6. MOIJI INTERESI / SKLONOSTI / HOBUI / POTREBE:

6.1.  Osim redovnog obrazovanja, imam dodatno steceno obrazovanje, zavrsen tecaj,
hobi ili razvijen interes za nesto od navedenog:

a) Vozacki ispit(kategorija)

b) Bavim se sportom (koji)

c) Sluzim se stranim jezicima (kojim)

d) Informati¢ko obrazovanje
e) Bavim se glazbom:
f) NeSto drugo:

6.2.  MOJIINTERESI U SKLOPU UDRUGE — Ako bi postojala mogucnost, u sklopu udruge
bi me zanimalo ukljuciti se u sljedece aktivnosti:
e Usluge prijevoza — k lijeéniku, u trgovinu, ljekarnu, k prijateljima/rodbini, na
fizikalnu terapiju, aktivnosti u udruzi, u banku/postu...
e Prijevoz osobe u invalidskim kolicima
e Dolazio bih na neke od aktivnosti udruge kada bih imao osiguran prijevoz
a) Kreativna radionica — $to bi me najvise zanimalo (decoupage, svila, izrada nakita,
rucni rad, crtanje, slikanje, Strikanje, heklanje, Sivanje, izrada svijeca, sapuna,
oslikavanje stakla, susreti s umjetnicima, pletenje Sibe, keramika, oblikovanje gline,
tkanje, oslikavanje pisanica, ukrasi od lapusinja, ukrasi od papira, rad s
drvetom




h)

i)
j)

k)

Kreativna radionica na Messengeru

Psiholoska radionica - grupna

Individualno savjetovanje s psihologom — uZivo / e-mailom

Citateljska radionica (poezija, beletristika, struéna literatura, pisanje, susreti s

knjizevnicima)

Citateljski klub ,Nemo“ na Facebooku

Organizirani zajednicki boravak uz vjezbe od dva sata tjedno na Koprivnickim

bazenima ,Cerine”

Zainteresiran sam za vjezbanje u vodi:

a) Svolonterom iz udruge

b) Sa stru¢nom osobom

¢) Neplivac sam i zanima me $kola plivanja

d) Zanima me individualno koristenje bazena

e) Nemam prebivaliste na podrucju Grada Koprivnice — zainteresiran sam za
besplatne ulaznice za bazen. Bazen bih koristio (napisite koliko

Cesto)
Fizioterapeut / Zainteresiran sam za:
a) Masaze

b) VjeZbe nalik na vjezbe na fizikalnoj terapiji
c) Nesto drugo:
Usluga poludnevnog boravka
Informaticka radionica — Zanima me:
a) Word

b) Excel

c) Internet

d) Pametni telefoni

e) Web design

f) Racunar operater

g) Nesto drugo
Sportske aktivnosti koje Vas zanimaju i da li se kojim sportom aktivno
bavite?:

a) Viseca kuglana

b) Stazna kuglana

c¢) Pikado

d) Nabaci kolut

e) Streljastvo

f) Belot

g) Sah

h) Drustvene igre

i) Stolni tenis

j) Kosarka / kosarka za osobe u invalidskim kolicima

k) Vjezbe u vodi

[) Yoga / Tai Chi/ Borilacki sportovi / Samoobrana
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m) Plivanje

n) Planinarstvo

o) Ribolov

p) Utrke u invalidskim kolicima
g) Nesto drugo:
m) Sportska natjecanja (navedite u kojem sportu)

n) Terapijsko jahanje / Jahanje
o) ucenje stranih jezika (koji jezik i koji stupanj bi Vas zanimao?)
a) engleski jezik,
b) njemacki jezik,
c) talijanski jezik,
d) francuski jezik,

e)

p) Kulturno-drustveni program:
a) kazaliste
b) kino
c) koncerti
d) ples
e) filmska grupa
f) dramska sekcija
g) muzeji / izlozbe
h) pjevanje / sviranje
r) Putovanja:

a) manji izleti po Koprivnic¢ko-krizevackoj zupaniji (izleti u prirodu, radionice na
selu...)

b) jednodnevni izlet u toplice (koje)

c) jednodnevni izlet (navedite gdje npr. Marija Bistrica)

d) putovanje u Medugorje
e) jednodnevni izlet na more

f) organizirano ljetovanje na moru (gdje?)

11



g) putovanje u inozemstvo (kamo?)

g) susreti osoba s invaliditetom (navedite koji gradovi bi Vas zanimali)

s) vjerske aktivnosti

t) sudjelovanje na stru¢nim skupovima, okruglim stolovima, simpozijima, stru¢nim

predavanjima (navedite Sto bi Vas zanimalo)

u) kulinarske radionice (pecenje kolaca), radionice o zdravoj prehrani, nutricionisticka
predavanja/radionice, radionice o ljekovitom / jestivom bilju / prepoznavanju gljiva ili neke
druge radionice / predavanja (navedite koje)

v) savjetovanje o pravima (Navedite Sto bi vas zanimalo)

z) klub mladih / klub roditelja

Z) nesto drugo (navedite $to)

6.3.

a)
b)

c)

d)

Zainteresiran sam za:
Usluge logopeda
Uslugu pomodi u kuci / gerontodomacicu (Koliko sati dnevno / tjedno bi Vam bilo
potrebno?)

e Ve ostvarujem pravo na gerontodomadicu:

Osobnog asistenta (osobe mlade od 65 godina; Barthelov indeks od 0 do
45)

e Vec ostvarujem pravo na osobnog asistenta:

Potreban mi je posao jer sam nezaposlen. Dobro bi mi dosla pomoé¢ Udruge, ako se
pruzi neka prilika i stvori se prilika za razgovor za posao s nekim poslodavcem koji Zeli
zaposliti osobe s invaliditetom.

Rad u uredu udruge putem javnih radova (imam iskustva u obavljanju uredskih
poslova, pisanju projektnih prijedloga, sastavljanju izvjeséa, grafickom dizajnu, znam
raditi u InDesignu...)
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f) Volontiranje

6.4.  Zainteresiran sam za neki od oblika volontiranja u udruzi:

a) Uredski poslovi

b) DeZuranje na Standu udruge (koliko?)

c) Obilazak teze pokretnih ¢lanova i onih teZeg socio-ekonomskog statusa

d) Pomoc pri organizaciji, pripremi, ¢is¢enju i dr. prilikom naseg godisnjeg susreta osoba
s invaliditetom

e) Mogu ispeci kolace za Skupstinu / Susret osoba s invaliditetom / neku priliku kada
bude potrebno

f) Distribucija glasila udruge

g) Pratitelj na bazenu

h) Voditelj neke aktivnosti / radionice

i) Pospremanje drva / kosSnja trave

i) Voinja kombija Udruge

k) Nesto drugo

6.5.  Potrebna mi je pomoc druge osobe pri:

a) Hranjenju

b) Odijevanju

¢) Odrzavanju osobne higijene

d) Obavljanju nuzde

e) Kretanju u stanu / kudi

f) Kretanju u prometu

g) Obavljanju kuc¢anskih poslova / pripremanju obroka

h) Rukovanju pomagalima

i) Obavljanju kupovine, odlasku k lije¢niku, obavljanju administrativnih poslova (banka,
posta, podizanje dokumentacije...)

Biste li prihvatili pomo¢ volontera? DA NE

Opis:

Imate li potrebu za smjestajem u ustanovu? DA NE
Zelite li da Vas posjecuju predstavnici Udruge? DA  NE

Vasi prijedlozi za poboljsanje rada Udruge:

Datum: Potpis ispitanika:

13



